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YLEINEN VAARAMERKKI ILMOITTAA
SATEILYVAARASTA

MITEN TOIMIT SATEILYVAARATILANTEESSA

Sateilyvaarahdalytys annetaan, jos viranomaiset mittaavat sateilyn annosnopeudeksi
100 mikrosievertia tunnissa.

KUN YLEINEN VAARAMERKKI SOl,

TOIMI SEURAAVASTI:

Mene sisélle

Sulje ovet, ikkunat ja ilmanvaihto

Kuuntele radiota

Toimi annettujen ohjeiden mukaan

Ala kayta puhelinta

Ala poistu alueelta ilman viranomaisten lupaa

ok wnNpE

Viranomaisten saapuminen saattaa kestaa jonkin aikaa, joten toimi rauhallisesti ja
seuraa yrityksen/laitoksen suojelusuunnitelmaa ja radiosta annettuja ohjeita.

Seuraa sateilytiedottamista ja aloita vaestdnsuojan tai tilapaissuojan kayttokuntoon
laitto, jos viranomaiset niin maaraavat.
Huomioi:

- ilmoitus suojautumisesta

- toiminnan organisointi

- henkildpuhdistus

- sateilyn annospaivakirjanpito

- suojan sateilytilanteen tarkistus

- elintarvikkeet ja ensiapuvalineet

VIRANOMAISET ILMOITTAVAT, KUN VAARA ON OHI!

ALOITA YRITYKSESSA TAI LAITOKSESSA JATKOPUHDISTUSTOIMENPITEET
ESIM. RADIOAKTIIVISEN LASKEUMAPOLYN PUHDISTAMISEKSI.

NAIN KAYTAT JODITABLETTIA

Joditabletteja otetaan vain viranomaisten kehotuksesta juuri tiettynd ajankohtana
ennen laskeuman saapumista. Viranomaiset antavat ohjeita yleisradion valityksella.

Annostus:

- aikuisille ja yli 12 vuotiaille 1 tabletti

- 1-12 vuotiaille lapsille 1/2 tablettia

- 1 viikon ikaisille lapsille 1/4 tablettia

Tabletti otetaan kerta-annoksena mahdollisimman nopeasti ydinlaskeuman saapuessa. Myds
raskaana olevat ja imettavat aidit voivat ottaa jodia kerta-annoksena. Joditabletteja ei saa ottaa, jos on
jodiyliherkkyys tai kilpirauhasen toimintahdirio.



